
 

Warm-Up: Was verbindet uns? 

Gemeinsamkeiten entdecken – Unterschiede feiern! 

 
Das Wichtigste auf einen Blick: 

• Ziel der Übung ist es, sich besser kennenlernen und herausfinden, was uns – trotz 
unterschiedlichen Alters oder unterschiedlicher Interessen – verbindet. Durch 
spannende Fragen und Bilder entdecken wir Gemeinsamkeiten und feiern 
Unterschiede. 

• Ablauf der Übung: Die Übung besteht aus vier Fragerunden. Jede Runde läuft gleich ab:   

o Du stellst eine kreative Frage, z. B.: „Welche Figur aus dem Buch Harry Potter passt 
am ehesten zu dir?“. Dazu legst du vier passende Bilder im Raum aus – z. B. von 
Harry, Hermine, Ron und Luna. 

o  Alternativ kannst du andere Themen wählen, z. B. Gemüse, Künstler:innen, 
Jahreszeiten oder Figuren aus einem anderen Buch oder Film. 

o Die Schüler:innen wählen ein Bild, das zu ihrer Antwort passt, und stellen sich dazu. 
So wird sichtbar, wer welche Wahl getroffen hat. 

o Gesprächsrunde: Du stellst Rückfragen, z. B.: „Warum hast du dieses Bild 
gewählt?“, „Was gefällt dir besonders daran?“ 

o Austausch in der Gruppe: Kurzer Austausch über die Antworten, dann folgt die 
nächste Frage mit neuen Bildern. 

• Warum wir das machen: Bei dieser Übung lernen du und die Gruppe selbst neue 
Seiten an den Mitschüler:innen kennen. Ihr entdeckt, dass ihr oft mehr gemeinsam 
habt, als ihr zunächst denkt. Durch das Bewegen im Raum kommt Schwung in die 
Runde und ganz nebenbei bekommst du einen schnellen, visuellen Eindruck davon, 
wer welche Vorlieben oder Interessen hat – ganz ohne, dass jede:r einzeln sprechen 
muss. 

• Regeln: Bei dieser Übung gibt es kein Richtig oder Falsch – wichtig ist nur, dass 
ausgewählt wird, was wirklich zu den Schüler:innen passt, und nicht, was vielleicht 
gerade „cool“ wirkt. Sei offen und neugierig, wenn andere von sich erzählen, und trau 
dich auch selbst, etwas zu teilen – denn ihr seid eine Gruppe, in der jede Meinung zählt. 
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